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JIFOCII «Omamm» Ipuka3 Ne29 yeTa

«23» aprycra 2013 roza

TTonoxenue
o peskuMe 3aHsATHIl 00yUarOMAXCH
MyHHIHIATEHOTO GI0KETHOTO YyIPERACHIA
JIOTIOJTHUTENBHOr0 06pa3oBaHys nereit
«J1eTCKO-IOHOIIECKOH CTIOPTHBHOM MIKOJTBL «OQmaMI»»
VIO THATETBHOr0 KOMHTETa MaMaIbILICKOT0 MyHHLMIATEHOTO paiiona
Pecny6muxn TarapcTan

1. OGuHe MoJI0KeH st

1.1. HopmaTuBHOH OCHOBOI peryaMeHTHPYIOUHi  PEkHM 3aHsATHH ~ OOydarolmmxcs B
MyHHUIHNATEHOM GIOUKETHOM  Y4PEKICHHH JIOTOJTHUTENBHOTO  00pa3oBaHUs nmetelt  «JleTcko-
FOHOILIECKOH CHOPTHBHOﬁ LIKOJIBI «OmuEMImM VcnoTHUTETBHOTO KOMHTETa MamapIIcKoro
MYHHLHTATEHOTO paioHa Pecny6nmuku Taraperan (manee — Vupex/eHue) SBIIeTCA ml 4.3 cr.28
DegepanbHoro 3akona «O6 o6pasosanin B Poccuifckoit ®enepanumy ot 29.12.2012 1. Ne 273.
1.2. Hacrosimee ITonokeHHE YCTaHABIMBACT PEKHUM 3aHsATHI OGYYAIOLMXCA B YUPEKICHAE.
PesxiM 3aHSTHIT 00yYarOUIHXCS JIEHCTBYET B TCHCHHE yue6Horo rona. BpeMeHHOE H3MEHEHHE
pexnMa 3aHATHN BO3MOXKHO TOJIBKO Ha OCHOBAHMHM MPHKa3ad.

1.3. Hacrosiiee MONOKEHHE pPErIaMEHTHPYET (yHKUHOHHPOBAHUE YUPSKICHUS B TEepHO
opraﬂuaauym 06paSOBﬁT€HbHOTO npomecca, KaHHUKYJI, JIETHEr0 OT/IBIXa H 0310POBICHHA.

11. Hesnu 1 37290

2.1. YmopsmoueHue y4eOHO-TPEHHPOBOYHOrO mpollecca B COOTBETCTBHE C HOPMATHBHO-
MpaBOBBIMH J0KYMEHTAMH;

22. OGecredyeHHe KOHCTHTYLHOHHBIX  IpaB obyuatompixcss Ha ~ obpasosamne  H
3m0poBbecOepeKeHAE.

I1L Pesxmm 3ausTHI 06y4AIOMMXCS BO BpeMsl OPraHu3aliy
oﬁpazosa'rem,noro npouecca

3.1. Dpynnsl YupexueHHs KOMIUIEKTYeTcs H3 gpcia yuammxes 0GMEeo0pasoBaTeIbHEIX
yupexIeHui, yUpeKIeH i Ha9aIbHOTO PO ecCHOHATBHOrO, CPETHEro Mpo(ecCHORATBHOTO H
BhICIIEro MPO(ECCHOHATBHOTO 00pa3oBAHNs, paGoTatolieil MOTOJEKH U BOSHHOCIYKALIHX.
PexoMeH/TyeMblii Bo3pacT IeTell Ansi Hadana 3aHATHIl yCTAHABIMBAETCA B COOTBETCTBHH C
CanlTuH 2.4.4. 1251 — 03 (npuioXeHUe Ne2), yTBEpHKICHHBIM IOCTAHOBICHUEM T'naBHOrO
rOCY/apCTBEHHOTO CAHHTAPHOTO Bpata P® or 3.04. 2003 roxa Ne 27.

3.2. Opranu3auus 06pa3oBaTe/bHOrO NMporecca peraMeHTUpyeTCs Y4eOHBIM MIaHOM, FOZ0BBIM
[17aHOM- FPadUKOM, PACTIHCAHHEM YUeOHBIX 3aHATHIl, CIOPTHBHO-MACCOBBIMH MEPOTPHATHAMHU.
3.3. IIpomo/DKHTENTbHOCTD ydeGHOro roza: yueGHBIl [0  HAYHHACTCA 1 ceHta0ps.
TIpONOKHTEIBHOCTS  YUeOHOro roja pasHa 5) memensM, W3 HHUX 46 Henenh 3aHATHH,
HEIOCPEICTBEHHO MPOBOUMBIX B YCIOBUSAX [IKOJBI. U 6 Heaemb A1 TPEHHPOBOK B CIOPTHBHO-
03710pOBHTEIBHOM JIarepe HIIH 1O HHMBHIYaIbHEM 1aHaM.

3.4, PeriaMeHTHpOBAHHE 0GPA30BATEIHHOTO MpoLecca Ha HEZIeTO:

POJIOKUTEIBHOCTD yueGHol paboyeli Heneu:

- COT — 4 uaca B HeJIeIO.

-THII 1 roza o6y4eHns — 6 9acoB B HEEIO;

- THII 2 rona oGy4eHus- 9 4acoB B HEJEMO;




- УТГ 1 года обучения – 10,12 часов в неделю в зависимости от вида спорта;

- УТГ 2 года обучения -12 часов в неделю.
3.5. Продолжительность обучения на этапах подготовки:

спортивно-оздоровительные группы – до 18 лет;

группы начальной подготовки – 2-3 года;

учебно-тренировочной группы – 4-5 лет;

3.6. Регламентирование образовательного процесса на день:
3.6.1. Учебные занятия организуются в одну смену согласно утвержденному расписанию. 
3.6.2. Внеурочная деятельность, спортивно-массовая работа организуются в выходные дни.

3.6.3. Продолжительность занятий:

- СОГ, ГНП, УТГ -90 минут;

3.6.4. Занятия начинаются по времени утвержденному в расписании учебных занятий.

3.6.5. На занятиях через каждые 45 минут устраиваются 5-10 минутные перерывы для отдыха и проветривания помещений.  

3.6.6. Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и педагогические работники в соответствии с должностными инструкциями.

3.6.7. Тренерам-преподавателям категорически запрещается впускать в помещения посторонних лиц без предварительного разрешения директора «Учреждения», а в случае его отсутствия – заместителя директора.

3.6.8. Педагогическим работникам категорически запрещается вести прием родителей во время учебных занятий.

3.6.9. Запрещается отпускать обучающихся с занятия раньше времени окончания занятия.  3.6.10. Запрещается удаление обучающихся из помещений, моральное или физическое воздействие на обучающихся.

3.6.11. Тренер-преподаватель, по окончанию занятий, выводит детей из помещений в раздевалку и присутствует там до ухода из здания всех его обучающихся.

3.7. Регламентация воспитательного процесса в Учреждении:
3.7.1. Проведение экскурсий, походов, выходов обучающимися на внеклассные мероприятия за пределы «Учреждения» разрешается только после издания соответствующего приказа директора «Учреждения».

3.8. Изменения в расписании занятий допускается по производственной необходимости (больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах и мероприятиях и др.) и в случаях объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением температуры наружного воздуха только по приказу директора «Учреждения».

 

IV. Занятость обучающихся в период каникул в общеобразовательных учреждениях и период летнего отдыха и оздоровления

 

4.1. В период каникул в общеобразовательных учреждениях «Учреждением» с целью оздоровления обучающихся, воспитания у них трудолюбия, любви к окружающей среде, формирования здорового образа жизни и обеспечения занятости детей проводятся спортивно-массовые мероприятия. 

4.2. В день проведения спортивно-массовых мероприятий обучающиеся участвующие в данных мероприятия в учебных занятиях по расписанию могут не участвовать.

4.3. Организация спортивно-массовых мероприятий в каникулярный период регламентируется приказом директора «Учреждения».
